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Vias ferratas.

ASOCIACION NACIONAL DE EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO

Introduccion.

Las Vias Ferratas, son caminos entre rocas equipados con peldafios, grapas,
pasamanos y cables, que permiten disfrutar de la montafia y de la aventura de una forma
emocionante y segura. Normalmente estas vias intentan subir algin accidente geogréafico
como una cumbre, collado o puerto de montafia por un lugar que sino estuviera equipado
resultaria de gran dificultad.

¢A quien va dirigido?

Esta actividad puede ser realizada por cualquier persona (excepto las que tengan
mucho vértigo), existen diferentes vias ferratas que se adaptan a las necesidades de los
diferentes colectivos.

Un poco de historia.

Las vias ferratas nacen durante la Primera Guerra Mundial durante las batallas en las
Dolomitas, en los Alpes. Los ejércitos italianos y austriacos competleron para construir las
mejores rutas para trasladar a sus tropas y T :
conquistar puntos estratégicos de la mejor forma .
posible. Lo hicieron construyendo escaleras y
pasamanos sobre sus caminos, naciendo lo que
después se convertiria en un apasionante y
divertido deporte de aventura, adoptando el nombre
gue le dieron los soldados italianos, via ferrata.

Via ferrata de Salvatlerra en Vlllena
(Alicante).
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ASOCIACION NACIONAL DE EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO

INFORMACION BASICA
DE LA ACTIVIDAD
VIA FERRATA CASTILLO DE SALVATIERRA.

Numero de plazas limitado: 15 personas.

Salida: Sabado 3 de Marzo de 2012, 10:00 h.

Distancia aproximada desde Alicante: 54 Km ida a Villena

Transporte: no incluido. Posibilidad de transporte.

Tiempo estimado de la actividad: 4 h. 00 minutos (Variable segiin nimero de
participantes, calculado para 15 personas). Aproximacion a la via ferrata, via ferrata y
regreso.

Exigencia fisica: No Recomendable para personas con vértigo, propensas a mareos o
bastante sobrepeso. No obstante la via se encuentra muy bien equipada y no hace

falta tener experiencia previa para realizar la misma.

Inscripciones:

Mediante correo electrénico indicando nombre completo, direccion, D.N.I., teléfono, e-mail.
A la direccion de correo electrénico: info@15cumbres.com

Forma de Contacto: 618-68-61-11 6 info@15cumbres.com

De lunes a viernes, de 9.00 h. — 13.30 h. y de 17.00 h. a 20.00 h.

Precio: 35 Euros/persona.

La Actividad incluye: Guia acompafiante con experiencia en ferratas y en la zona. Seguro
de accidentes y de Responsabilidad Civil.Material técnico para realizar la actividad.

MATERIAL NECESARIO (Individual).

- Vestimenta adecuada: ropa comoda y prendas de abrigo (chandal o pantalon de trekking,
forro o sudadera).

- Botas de media Montafia / trekking, en su defecto zapatillas con las suelas que no sean
demasiado lisas. (Lo ideal es un calzado que tenga la suela semi rigida)

- 1 litro de liquido, almuerzo y comida.

- Goma para el pelo.

- Mochila capacidad entre 20-30 litros (tipo mochila colegio, para meter arnés, casco,
disipador,comida...)

- Camara de fotos (opcional, pero muy recomendable).

- Crema solar.

El material técnico necesario para realizar la actividad sera

proporcionado por 15cumbres:

casco, arnes, mosqueton, descendedor, disipador, ...
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